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県本部からオンライン参加する髙野賃対部長

大会に参加する代議員の皆さん

3地点（庄原市、第12地連、県本部）で接続の様子

中央スクリーンに本会場を映して

PC画面の資料を共有して学習

　

９
月
８
日(

水)

、
第
12
地
連

庄
原
は
、
庄
原
市
役
所
管
財
課

と
オ
ン
ラ
イ
ン
懇
談
を
行
い
ま

し
た
。

　

地
連
か
ら
牧
田
副
地
連
長
と

酒
井
賃
対
専
門
委
員
、
県
本
部

か
ら
髙
野
賃
対
部
長
と
担
当
書

記
、
庄
原
市
管
財
課
か
ら
貞
光

管
財
課
長
と
森
永
係
長
が
参
加
。

市
役
所
と
第
12
地
連
庄
原
、
県

本
部
の
３
地
点
を
オ
ン
ラ
イ
ン

で
繋
ぎ
、
約
１
時
間
半
の
懇
談

を
行
い
ま
し
た
。

　

酒
井
専
門
委
員
よ
り
懇
談
主

旨
を
説
明
し
、
事
前
に
提
出
し

　

【
県
・
谷
口
書
記
長
】
全
建

総
連
は
10
月
15
日(

金)

、
第
62

回
定
期
大
会
を
開
催
し
、
全
53

県
連
・
組
合
か
ら
９
８
７
人
（
委

任
代
議
員
２
８
８
人
を
含
む
）

が
参
加
し
ま
し
た
。

　

当
初
は
宮
城
県
仙
台
市
で
の

て
お
い
た
要
望
事
項
に
沿
っ
て

管
財
課
か
ら
回
答
の
後
、
意
見

交
換
を
行
い
ま
し
た
。

　

管
財
課
よ
り
「
災
害
復
旧
工

事
は
人
手
不
足
で
、
市
内
業
者

だ
け
で
難
し
い
」
「
大
型
建
築

工
事
は
特
殊
な
音
響
工
事
な
ど

が
あ
り
、
金
額
ベ
ー
ス
で
９
割

が
市
外
業
者
」
で
あ
る
こ
と
が

報
告
さ
れ
ま
し
た
。

　

牧
田
副
地
連
長
よ
り
「
市
外

業
者
に
頼
ら
な
く
て
も
工
事
は

で
き
る
は
ず
。
条
件
等
を
再
考

し
て
欲
し
い
。
地
域
を
盛
り
上

げ
る
た
め
の
基
本
条
例
を
管
財

開
催
を
予
定
し
て
い
ま
し
た
が
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

が
収
束
し
な
い
た
め
、
昨
年
の

第
61
回
定
期
大
会
と
同
様
に
全

建
総
連
会
館
と
加
盟
組
合
会
館

を
オ
ン
ラ
イ
ン
で
結
ん
だ
大
会

と
な
り
ま
し
た
。

　

【
県
・
税
対
部
長
・
中
川
裕

次
】
10
月
28
日(

木)

13
時
30
分

よ
り
、
全
建
総
連
と
地
連
・
県

本
部
事
務
所
の
14
カ
所
を
オ
ン

ラ
イ
ン
で
接
続
し
て
「
適
格
請

求
書
等
保
存
方
式
（
イ
ン
ボ
イ

一
般
社
団
法
人
  広島県建築センター協

会

加
盟
会
員

12/17開催間近！
石綿事前調査セミナー

2 労働時間の記録、管理して
　 いないと予期せぬ事態に
6 建退共を知っていますか？
建設国保関連記事の掲載：4、5面

（3面左上）
今月の紙面

要望事項への
回答と意見交換

庄原市とオンライン懇談

懇
談
３
日
後
に
組
合
要
望
実
現

全
建
総
連
　
第
62
回
定
期
大
会

各
会
館
を
結
び
オ
ン
ラ
イ
ン
大
会

魅
力
あ
る
建
設
産
業
の
実
現
へ

オ
ン
ラ
イ
ン
で
イ
ン
ボ
イ
ス
を
学
習

影
響
、問
題
点
、ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
確
認

課
だ
け
で
な
く
、
公
共
サ
ー
ビ

ス
を
発
注
し
て
い
る
担
当
部
署

の
職
員
に
も
周
知
し
て
欲
し
い
」

「
市
民
に
基
本
条
例
を
知
っ
て
も

ら
う
た
め
、
Ｈ
Ｐ
に
掲
載
す
る

な
ど
取
り
組
み
の
改
善
を
お
願

い
し
た
い
」
と
申
し
入
れ
し
て

懇
談
を
終
え
ま
し
た
。

　

懇
談
３
日
後
、
公
契
約
基
本

条
例
が
庄
原
市
の
Ｈ
Ｐ
に
掲
載

さ
れ
、
「
市
民
に
基
本
条
例
を

知
っ
て
も
ら
う
た
め
、
基
本
条

例
を
Ｈ
Ｐ
に
掲
載
す
る
」
と
い

う
組
合
の
要
望
が
実
現
さ
れ
ま

し
た
。

　

「
新
型
コ
ロ
ナ
を
乗
り
越
え
、

組
織
拡
大
と
Ｃ
Ｃ
Ｕ
Ｓ
促
進
の

力
で
賃
金
・
単
価
を
引
き
上
げ
、

魅
力
あ
る
建
設
産
業
を
実
現
し

よ
う
」
を
メ
イ
ン
ス
ロ
ー
ガ
ン

に
討
議
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

質
疑
応
答
は
、
代
議
員
か
ら

　

「
執
行
委
員

に
就
任
し
て
か

ら
６
期
12
年
の

長
き
に
わ
た
っ

て
重
責
を
務
め
、

こ
の
度
、
表
彰
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
こ
れ
も
、
組
合
員
の
皆
さ
ん
の

ご
厚
情
の
賜
物
と
心
よ
り
感
謝
い
た

し
て
お
り
ま
す
」

広
島
建
労
か
ら
は
大
森
隆
さ
ん

（
第
４
地
連
広
島
中
央
）
が

功
労
者
表
彰
者
に

ス
）

学
習
会
」
を
開
催
。
司
会
と
開

会
の
あ
い
さ
つ
を
県
・
中
川
税

対
部
長
、
講
師
を
全
建
総
連
・

西
税
対
部
長
が
行
い
ま
し
た
。

　

「
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
導
入
と

の
事
前
の
文
書
提
出
分
を
含
め

た
44
件
に
つ
い
て
意
見
、
要
望
、

質
問
が
あ
り
、
執
行
部
か
ら
文

書
回
答
を
含
め
て
答
弁
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

大
会
は
第
61
期
経
過
報
告
・

決
算
報
告
・
監
査
報
告
、
第
62

期
運
動
方
針
・
予
算
、
大
会
ス

ロ
ー
ガ
ン
、
大
会
宣
言
の
全
て

を
採
択
。
役
員
改
選
で
は
中
西

孝
司
中
央
執
行
委
員
長
、
勝
野

圭
司
書
記
長
ら
が
選
出
さ
れ
ま

し
た
。

は
何
か
」
「
イ
ン
ボ
イ
ス
が
お

よ
ぼ
す
影
響
や
課
税
事
業
者
と

免
税
事
業
者
の
問
題
点
」
「
イ

ン
ボ
イ
ス
制
度
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
の
確
認
」
な
ど
に
つ
い
て
の

説
明
の
後
、
質
疑
応
答
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

初
め
て
の
オ
ン
ラ
イ
ン
を
用

い
た
学
習
会
。
一
部
の
地
連
に

お
い
て
通
信
ト
ラ
ブ
ル
が
発
生

し
、
ネ
ッ
ト
に
つ
な
が
ら
な
い

場
面
も
あ
り
ま
し
た
が
、
参
加

者
の
皆
様
の
ご
協
力
で
、
無
事

に
約
２
時
間
に
お
よ
ぶ
学
習
会

を
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

当
日
の
学
習
会
の
や
り
取
り

内
容
に
つ
い
て
は
ビ
デ
オ
撮
影

し
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
に
ダ
ビ
ン
グ
し
て

地
連
に
配
布
し
ま
す
の
で
、
今

後
の
地
連
で
の
学
習
活
動
に
ご

活
用
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
、
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

９
月
８
日

西税対部長

庄原市県
本
部

第
12
地
連

一
般
社
団
法
人
  広島県建築センター協

会

加
盟
会
員
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❶著しく短い工期の禁止
建設業法における適正な取引

❷やり直し工事について

❸下請代金のうち労務費に相当する部分の現金払

建設業フォローアップ相談ダイヤル
建設業に関する総合的な相談窓口

自分達の責任
ではないのに！

すぐに、
やり直し工事を
やってくれ。

現金でお支払い
します

従業員の給料支払いも
あるので、助かります

【参考】
未払い賃金を請求できる期間は、2020年4月から3年に延長
された（以前は2年）。これは、2020年4月1日以降に支払わ
れたすべての賃金が対象に。近年は「未払い残業代を手にできま
す」と大きく掲げた法律事務所も登場している。

退職した従業員の就労現場、出退勤時刻などを記録
したものは保管しておらず、正確な就業記録は確認
できなかった。困った事業主は組合へ相談。

事業主と組合で、就業記録を確認可能な資料を集め、証明書類
として作成し、最終的な残業代の支払を適正な金額にすること
ができた。

退職した従業員から、100万円を超える残業代の支払いを求
めた内容証明が元の事業主に宛てて送られてきた。

事業主には従業員の労働時間を適正に把握する
義務があります。出勤簿の活用、またはタイム
カード・アプリ等により労働時間（始業・終業・
休憩時間）を把握、出退勤を管理しましょう。

従業員の労働時間の
記録、管理
から、しっかり取り組みましょう

TEL0570-0
マル

0
マル

4
ヨ

9
ク

7
ナ

6
ロウ

E-mail:hqt-kensetsugyo110@mlit.go.jp
※ナビダイヤルの通話料は発信者の負担となります。
【受付時間】10：00〜12：00、13：30〜17：00

（土日、祝日、閉庁日を除く）
●労務単価、品確法の運用指針、社会保険加入対策など
の建設業に関する様々な相談を総合的に受け付けます。

●加えて、建設業法令遵守ガイドラインの内容や、取引
に関する法令上の規定などを確認したい場合の相談も
受け付けます。

建設業フォローアップ相談ダイヤル 検索

一
般
社
団
法
人
  広島県建築センター協

会

加
盟
会
員
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入校生を募集（63期）

〒733-0013　広島市西区横川新町8-12

電話：082-292-7798　FAX：082-294-0248

入校申し込み、訓練時間、入校金、授業料などのお問い合わせ先

入校の申込期間
　令和3年10月1日〜

翌年3月18日まで

一般社団法人 広島建築共同職業訓練協会・広島県建築高等職業訓練校
匠の技を身につけよう
資格取得（建築士・技能士）を目指そう

事
業
主
の
皆
様
へ

・広島労働局総務部労働保険徴収課
(https://jsite.mhlw.go.jp/
hiroshima-roudoukyoku/)
〒730‒8538
広島市中区上八丁堀6‒30
TEL(082)221‒9246

・各労働基準監督署
・各ハローワーク(公共職業安定所)
・広島県社会保険労務士会
・(一社)全国労働保険事務組合連合会広島支部
・各労働保険事務組合

　へお気軽にご相談ください。

お問い合わせ先

　

労
働
災
害
の
治
療
に
は
病
院

で
健
康
保
険
証
が
使
え
ま
せ
ん
。

労
災
保
険
未
加
入
の
場
合
、
保

険
料
を
遡
っ
て
徴
収
す
る
ほ
か
、

労
災
保
険
給
付
に
要
し
た
費
用

の
40
％
～
１
０
０
％
が
事
業
主

負
担
と
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

○
正
社
員
は
も
と
よ
り
、
パ
ー

ト
、
ア
ル
バ
イ
ト
、
臨
時
を
含

め
て
労
働
者
を
１
人
で
も
雇
用

し
て
い
る
事
業
主
は
、
労
働
保

険
（
労
災
・
雇
用
）
に
加
入
す

る
義
務
が
あ
り
ま
す
（
た
だ
し
、

雇
用
保
険
は
週
所
定
労
働
時
間

20
時
間
以
上
か
つ
31
日
以
上
の

雇
用
見
込
み
が
あ
る
場
合
に
原

則
と
し
て
被
保
険
者
と
な
り
ま

す
）
。

　

労
働
保
険
は
、
労
働
者
が
業

務
中
ま
た
は
通
勤
時
の
事
故
に

よ
る
災
害
補
償
と
失
業
し
た
時

の
再
就
職
活
動
中
の
生
活
保
障

等
を
す
る
も
の
で
す
。

　

事
業
主
の
皆
様
に
は
必
ず
加

入
い
た
だ
く
よ
う
国
が
法
律
で

義
務
付
け
て
お
り
、
労
働
保
険

に
加
入
せ
ず
、
働
か
せ
る
こ
と

は
違
法
で
す
。

　

労
働
者
本
人
が
同
意
し
な
い

か
ら
…　

保
険
料
が
払
え
な
い

か
ら
…　

民
間
の
保
険
に
加
入

し
て
い
る
か
ら
…　

は
理
由
に

な
り
ま
せ
ん
。
加
入
し
て
い
な

い
場
合
に
、
負
傷
し
た
本
人
が
、

病
院
ま
た
は
監
督
署
へ
訴
え
出

て
労
災
と
な
る
ケ
ー
ス
も
多
々

あ
り
、
そ
う
し
た
場
合
に
は
、

事
業
主
の
多
大
な
費
用
負
担
と

な
り
ま
す
。
労
災
事
故
が
起
こ

る
前
に
、
速
や
か
に
加
入
手
続

を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

広
島
建
労
の
労
働
保
険
事
務

組
合
で
も
労
働
保
険
（
労
災
・

雇
用
）
を
取
り
扱
っ
て
い
ま
す
。

労働保険に入る があります

労働者を
雇ったら、

ひとり
でも

義務

　建労会館建設委員会第8回

12月の委員会で見積書提出の報告

Ｑ：デジタル庁の発足で、国税庁関係の手続きにも変化があるのでしょうか？
Ａ：国税庁はこの間、電子申告を進めてきましたが、デジタル庁の設置をにらんで、
2021年6月に「税務行政のデジタル・トランスフォーメーション（DX)-税務行政の将
来像2.0-」を公表しました。キーワードは、「あらゆる税務手続きが税務署に行かず
にできる社会」です。
　DXで目標とされているのは、スマホやパソコンから「ワンタッチ」で申告・納税
が可能になる社会。具体的にはマイナポータル（マイナンバーカードの個人向けサイ
ト）の活用が想定されています。マイナポータルで収集した申告に必要なデータを国
税庁のシステムが自動で読み取り、納税も納税者が指定した口座から自動的に引き落
とされる（振替納税）仕組みです。
　2022年1月から政府はデジタル庁と連携して、スマートフォンのカメラで源泉徴収
票を読み取ることで、必要項目を自動で記載するシステムを導入し運用を開始すると
報道にありました。納税者の申告の手間を省き、インターネットで手続きしやすい環
境を整え、転記ミスを防ぐ効果もあるとしています。

　第8回建労会館建設委員会が11月1日(月)13時から建設委員14人と設計監理者2人の
参加で開催されました。
　議題の中で、全木協広島（広島県工務店協会）へ建労会館建設にあたっての施工協
力要請を行ったことの報告、大工・左官・内装の施工に従事を希望するか否かのアン
ケートを地連内で各工種の方に送っていることの途中経過報告がありました。

設計監理者からは、確認申請機関等とのやり取りにより、構造形状の一部修正箇所
やコンセント位置等についての提案がされました、意見交換の中で、喫煙室内におい
て喫煙用の集塵脱臭ユニットを設置した場合は、2カ月に1度程度でフィルター交換が
必要になることから当面、換気扇で対応し、必要に応じて設置できるようにフロアー
コンセントをつけることで決定しました。

設計者より12月の建労会館建設委員会に見積書を提出される予定ですが、ウッド
ショックにより材料が数倍に値上がりをしていること、各種材料においても大幅な値
上げおよび欠品が相次いでいることでの単価になることの報告がありました。
　次回は12月1日(水)に第9回建労会館建設委員会、1月11日(火)に第10回建労会館建
設委員会を開催予定です。

　石綿障害予防規則（石綿則）や大気汚染防止法（大防法）
の改正に伴い、2021年4月から義務化された事前調査に加
え、2022年4月からは一定規模以上（80㎡または請負金額
100万円以上）の解体・改修工事に対する事前調査の届出義
務と2023年10月からの建築物石綿含有建材調査者の有資格
者による事前調査の届出義務に備えることが必要です。
　全建総連では、このアスベスト事前調査に関連するオンラ
インセミナーを開催します。

どなたでも参加可能ですので、参加希望日の申し込みURL
からお申込みください。

内　容：石綿則・大防法の改正について
事前調査の方法について
事前調査の届出システムについて

講　師：特定非営利活動法人東京労働安全衛生センター
外山　尚紀さん

12/17（金）　※①②の内容は同じです。
①15：00～16：30
https://us02web.zoom.us/webinar/register/
WN_lpQe9ZStRsunMIXmGRO5oA

②18：30～20：00
https://us02web.zoom.us/webinar/register/
WN_DOKwTlvhSt6mOAnQQAerJA

税金Ｑ＆Ａコーナー 税金対策部

あらゆる税務手続きが税務署に行かずにできる社会

地域住民・建築現場
従事者の健康を守る
アスベスト（＝石綿）

事前調査関連オンラインセミナー
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　組合員　満20歳、21歳、25歳、26歳、30歳、31歳、35歳、36歳
　家　族　満30歳、31歳、35歳、36歳
【検査内容】男女とも便採取による大腸がん検査

採血検査　貧血、血清クレアチニン（腎機能）、肝機能、血糖値、
血中脂質（コレステロ－ル値）

女性のみ採血による子宮がん検査（CA‒125）
【補助額】年（4月～翌年3月まで）1回

◇男性…検診料金　5,100円 全額を補助
◇女性…検診料金　7,200円 全額を補助

※国保組合節目がん検診は、『健康づくりビンゴ表』の左上マスに該当します。

建設国保からのお知らせ 広島県建設国民健康保険組合

人間ドック・脳ドック・PET－CTがんドック
検診補助申請について

１．対象となる検診及び補助
　　補助の対象となる検診の種類は次のとおりです。
　（1）人間ドック
　（2）脳ドック
　（3）PET-CTがんドック検診（受診予定人数30名まで）
　（4）人間ドック又は脳ドックと併せて受ける契約外検査（オプション検査）

　＊宿泊の場合も、日帰り検診と同じ金額の8割を補助金額の上限とします。
　＊PET-CTがんドック検診は建設国保組合が一律40,200円を補助します

が、差額については受診者が契約医療機関の窓口にて支払います。
　＊契約外検査（オプション検査）を受診された場合、契約外検査総費用

額の5,000円までを上限として補助します。超えた場合の料金は受診者
の自己負担になります。

　　＊PET-CTがんドック検診では、契約外検査は該当いたしませんので、契
約外検査を受診された場合は、全額自己負担になります。

　　＊人間ドック・脳ドック検診またはPET検診は
　『健康づくりビンゴ表』の左上マスに該当します。

２．補助対象医療機関について
　　広島県建設国民健康保険組合と委託契約を締結した医療機関（5月号掲

載の令和３年度契約医療機関一覧表）の中よりお申し込みください。
※令和３年４月から検診料金等が変更しておりますので、受診される医療

機関か一覧表にてご確認ください。また下記の機関の取扱いが変更とな
りましたので、ご注意ください。

（補助廃止医療機関）・広島市立舟入市民病院

３．申し込み方法について
　補助対象医療機関へ予約後、人間・脳ドックの場合は必ず「契約検診
機関補助申込書兼受診票」、PET-CTがんドック検診の場合は必ず「PET-
CT検診補助申込書兼受診票」を所属されている地域連合の窓口に連絡し
て、お申し込みください。

　（注）受診される当日は必ず受診票を持参してください。
　（注）予約された後、地域連合の窓口には早めに申請をしてください。
　（注）受診票に記入する項目は全て記入をしてください。
　（注）対象医療機関以外での受診は補助対象になりません。

また、償還払いも補助対象にはなりません。

４．対象者
　受診票の交付を受けることができるのは交付及び申請時において、
　次の各号のすべての要件に該当する被保険者とする。
　（1）検診日現在被保険者である組合員とその配偶者
　（2）入院または妊娠していない者
　（3）年度内（4月から翌年3月まで）に検診補助を受けていない者
　（4）国民健康保険料を滞納していない者
　（5）事前に当国保組合へ申込書が受理された者

受診票の交付を受けた被保険者が、受診の中止または検診日を変更すると
きは、直ちにその旨を検診機関に連絡のうえ、変更をうけてください。
※必ず建設国保組合にも申請変更の連絡をお願いします。

建設国保が実施している各種検診等の補助
＜がん検診補助＞
【対象検診】地方自治体（市・町）が実施しているがん検診
【対象者】組合員および配偶者
【補助額】年（4月～翌年3月まで）1回　本人負担額全額
★補助を受けるには

①検診料を支払ったときに必ず領収書をもらう。
②領収書（原本）を持って所属の地域連合で補助申請の手続きをする。

※がん検診受診は、『健康づくりビンゴ表』の左中マスに該当します。

＜歯科健診補助＞
【対象健診】指定歯科医院（健診協力医）で受診した歯科健診
【対象者】被保険者全員
【補助額】年（4月～翌年3月まで）1回　健診料3,300円（税込）全額を補助
★補助を受けるには

①指定歯科医院を確認。健診日を予約して、
所属の地域連合で健診票を交付してもらう。

②受診日当日、忘れずに健診票を持参していく。
健診料の支払いは不要。

※歯科健診受診は、『健康づくりビンゴ表』の左下マスに該当します。

＜国保組合節目がん検診＞
【対象検診】各地域連合の実施計画に基づく、特定健康診査会場で同時に行わ
れる節目がん検診
【対象者】令和3年4月1日時点で資格を有する被保険者で下記の満年齢の者
但し、令和2年4月～令和3年3月の間に節目がん検診を受けた者を除く

＜産後就労助成金＞
【対象者】出産された女性組合員
【補助額】出産月を含めた、前３カ月の保険料相当額
★補助を受けるには

出産手当金請求と同時に所属地域連合で助成申請手続きをする。

＜肺がん（アスベスト）検診補助＞
【対象検診】各地域連合の実施計画に基づき、検診車を派遣して行う肺がん検診
【対象者】組合員および配偶者
【補助額】

◇広島県環境保健協会…検診料金10,450円（税込）のうち、8,450円を補助
自己負担額2,000円が必要です。

◇中国労働衛生協会…検診料金5,500円（税込）のうち、3,500円を補助
自己負担額2,000円が必要です。

●肺がん（アスベスト）検診は、各地域連合の実施計画に基づいて行われま
す。検診など手続きの詳細については所属の地域連合へお問い合わせくだ
さい。

●放射線被曝は極微量となっており問題はない量ですので、喫煙者・要再検
査の方は毎年の受診をお勧めしています。
しかし、肺・心疾患の疑いがある場合等は十分考慮の
うえ、受診をご検討ください。

※肺がん（アスベスト）検診受診は、『健康づくりビンゴ表』
の左下マスに該当します。

＜インフルエンザ予防接種補助＞
【対象者】対象者年齢
・接種日時点で1歳以上から中学入学前の被保険者
・接種日時点で65歳以上75歳未満の被保険者
【補助額】接種費用に関わらず、1,500円を限度として補助
【補助対象数】人数に制限があり、該当対象者2,000人まで補助
【接種期間】10月1日～翌年2月末日までの1回
★補助を受けるには

①接種費用を支払ったとき、必ず領収書をもらう。
　（インフルエンザ予防接種と確認できるもの）
②領収書（コピー）を持って所属の地域連合で補助申請の手続きをする。

※インフルエンザ予防接種は、『健康づくりビンゴ表』の左中マスに該当します。

＜契約保養所利用補助＞
【対象宿泊】日本交通公社（JTB）または日本旅行のどちらかと契約を結んでい

る宿泊施設での宿泊
【対象者】被保険者全員（0歳児は対象外）
【補助額】年（4月～翌年3月まで）1回　組合員 2,000円、

　家族1人につき 2,000円
★補助対象となっている宿泊施設や手続き方法など、

詳細は所属の地域連合へお問い合わせください。
※契約保養所利用者は、『健康づくりビンゴ表』の下中マスに該当します。
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〜受診から補助までの流れ〜

①「契約検診機関一覧表」（5月号に掲載）で契約検診機関を確認の
うえ、2週間以上の余裕をもって予約する

②受診者は所属の地域連合で、補助申込をする「契約検診機関補
助申込書兼受診票・PET-CT検診補助申込書兼受診票」記入

③国保組合へ「契約検診機関補助申込書兼受診票・PET-CT検診補
助申込書兼受診票」を送付

④国保受付印を押印した補助申込書兼受診票を地域連合へ返送

⑤受診者は、必ず「契約検診機関補助申込書兼受診票・PET-CT検
診補助申込書兼受診票」を提示のうえ受診する

⑥受診後、（人間・脳ドックの場合）契約検診料金の2割相当額と、
オプション検査を受けられた方は料金の5,000円を超えた額、

（PET-CT検診の場合）当国保組合が負担する40,200円との差額
分を窓口にて支払う。

人間・脳ドック受診でのオプション検査については、5,000
円までは当国保組合が助成します。5,000円を超えた金額
は自己負担となりますので、当日窓口でお支払いください。

※PET-CT検診の場合オプション検査は該当しません。

⑦後日、建設国保組合が残りの検診費用相当額と、オプション検
査を受診された方の費用のうち5,000円までを上限とし、医療
機関へ支払う

＊広島県建設国民健康保険組合補助申込書兼受診票は、受診者が当組
合の被保険者でありドックの補助対象者であることを証明するもの
です。受診票を提示されないと医療機関で補助対象者であるか確認
が出来ません。当日は必ず受診票を提示してください。
　また事前に申込のないものは補助できませんので、ご注意ください。

注意
　行政（各市町）が検診車を公民館等に派遣して行う集団健診の
うちで、特定健康診査については、建設国保に加入しているみな
さんは、受診することができません。

　この特定健康診査については、建設国保が独自に行います。したがいまし
て、建設国保に加入しているみなさんは、所属の各地域連合で手続きを行っ
ていただき、建設国保が契約している検診業者で受診していただくようにな
りますので、注意してください。

・問診・身体測定・血圧測定・尿検査
・血液検査（肝機能、脂質、血糖、貧血等）
・子宮頸がん検査・血清クレアチニン検査
・大腸がん検査・前立腺がん検査

・アルパーク検診クリニック
・広島県環境保健協会
・広島赤十字・原爆病院
・医療法人JR広島病院
・東広島記念病院

40歳以上の
被保険者全員

(令和3年4月1日時点)

特定健診、特定保健
指導とも建設国保が
負担するため無料!

今年度は特定健診受診率
70％、保健指導受診率
30％を目指しています。

　 特定健診とはメタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）をはじめとする
生活習慣病の予防や改善に着目した健診です。特定健診の結果により、将来の
生活習慣病を防ぐ事が必要な方には、特定保健指導を受けて頂く必要がありま
す。特定保健指導は特定健診会場で当日に、受診できるようになりました。人
間ドック検診においても下記の5検診機関での人間ドック検診後の当日特定保
健指導が可能となりましたので、受けて頂くようよろしくお願いします。

特定健診・特定保健指導

対象者 目　標自己負担

基本的な健診項目 特定保健指導機関

区　分 月額
（1月～12月） 年　額

医
療
給
付
費
分

（第1種組合員）
一人親方・事業主 18,500円 222,000円

職
人
・
従
業
員

（第2種組合員）
35歳以上 15,600円 187,200円

（第3種組合員）
25～35歳未満 12,900円 154,800円

（第4種組合員）
20～25歳未満 9,400円 112,800円

（第5種組合員）
20歳未満 7,500円 90,000円

家

族

家族一人当たり
（5人まで賦課） 3,000円 36,000円

1歳未満 －3,000円 －36,000円

組合員 2,500円 30,000円

家

族

家族一人当たり
（5人まで賦課） 2,500円 30,000円

１歳未満 －2,500円 －30,000円

介護納付金分
(40～65歳未満の

方全員が該当)

組合員 2,600円
31,200円

家族一人当たり 2,600円

◎保険料は、医療給付費分・後期高齢者支援金分・介護納付金分の3つ
の区分に分かれています。組合員さんが、建設国保に納めてもらっ
た保険料は、それぞれを合算した額です。

令和3年1月～令和3年12月●国民健康保険料納付額

　令和3年１月～令和3年12月までの1年間に納付された建設国保の国民健康保
険料は表のとおりです。
　年の途中で加入または脱退された組合員さんは、月額に月数をかけて算出し
た金額が建設国保に納付された保険料になります。扶養家族の人数に変更が
あった場合も同様になります。
　納付額を算出する際には、お間違えのないよう注意してください。なお、国
民健康保険料の納付額証明書については確定申告の際、原則提出不要となって
おりますが、必要な組合員さんには証明書を発行しますので、所属の地域連合
へ申し出てください。

令和3年1月〜令和3年12月まで
保険料の年間納付額について

マイナンバーカードの健康保険証としての利用が10月20
日より本格運用となりました。（マイナンバーカード対応
医療機関等については医療機関等窓口貼付のステッカー、
又は厚生労働省のHPで確認できます。）
　また、医療費・薬剤情報についても10月より閲覧可能と
なっており、これにより初めて受診する医療機関等でも、より適切な医療が受
けられるようになります。但しこれらの制度を利用するには、マイナポータル
から利用申込の手続きが必要となります。この他、セブン銀行ATMからの申
込みも可能となっておりますので必ず申込みを済ませましょう。
　その他、下のようなメリットがあります。

　国からも皆さんのマイナンバーカードの取得を促進するよう要請がきており
ます。また、これから更に利用範囲は広がっていき便利になることが予想され
ますので、まだマイナンバーカードを持っていない方はマイナンバーカードを
取得しましょう。

マイナンバーカードを
取得しましょう！

ｅ-Taxも、もっと便利に！

身分証明書になる！
各種証明書（住民票等）を
コンビニで取得できる！

後
期
高
齢
者
支
援
金
分

など一
般
社
団
法
人
  広島県建築センター協

会

加
盟
会
員
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17
日　

建
設
国
保
四
役
会
議

19
日　

第
２
地
連
フ
ル
ハ
ー
ネ
ス
特
別
教
育

　
　

第
７
地
連
特
定
健
診

　
　

第
８
地
連
門
松
作
り

22
日　

第
３
０
２
回
執
行
委
員
会

26
日　
第
６
地
連
ミ
ニ
門
松
講
習
会
、門
松
製
作

27
日　

建
設
国
保
理
事
会

29
日
～

　
４
日　

年
末
・
年
始
休
み

　
７
日　

四
役
会
議

9
日
～

10
日　

建
築
物
石
綿
含
有
建
材
調
査
者
講
習

11
日　

第
10
回
建
設
委
員
会

20
日　

第
７
地
連
特
定
検
診

23
日　

第
２
地
連
フ
ル
ハ
ー
ネ
ス
特
別
教
育

24
日　

事
務
担
当
者
会
議

31
日　

四
役
・
財
政
部
会

※あくまで予定です(後日変更あり)。詳細は県本部または
所属の地連までお問い合わせください。

労働安全標語

内　容 件数
打 撲 ・ 捻 挫 5
転 墜 落 ４
工 具 ・ 機 械 １
切れ ・こすれ １
転 倒 １
飛 来 ・ 落 下 １

計 13

地連名 件数
第２地連 芦 品 １
第３地連 しまなみ １（２）
第４地連 広島中央 １（１）
第５地連 瀬 戸 内 （１）
第７地連 広 島 （３）
第８地連 広 島 西 （１）
第12地連 庄 原 １（１）

計 ４（９）
（　） 内は一人親方

労災事故発生原因

令和2年度・佳作

整
理
整
頓

　
現
場
を
き
れ
い
に

　
　
安
全
確
保
を

　
　
　
目
指
し
ま
し
ょ
う

第
12
地
連
庄
原

金
島　

幹
昌
さ
ん

「カンガルーマーク」
クイズ

11月1日の
組織人員
12,266人

紙
面
に
複
数
個
の「
カ
ン
ガ
ル
ー
マ
ー
ク
」が
印
刷
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、

「
カ
ン
ガ
ル
ー
マ
ー
ク
」の
総
数（
写
真
内
の
も
の
は
含
ま
な
い
）を
お
答

え
く
だ
さ
い
。
ハ
ガ
キ（
Ｆ
Ａ
Ｘ
可
）に
、「
カ
ン
ガ
ル
ー
マ
ー
ク
の
総
数
・

郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
所
属
地
連
名
・『
広
建
新
報
』に
つ

い
て
ひ
と
こ
と
感
想
」を
明
記
し
て
、
広
島
建
労
・
県
本
部
ま
で
お
送
り

く
だ
さ
い
。
Ｈ
Ｐ
か
ら
も
応
募
可
能〈「
組
合
員
専
用
」ペ
ー
ジ
〉で
す
。

抽
選
の
上
、
10
人
の
方
へ
ク
オ
カ
ー
ド
を
差
し
上
げ
ま
す
。
な
お
、
応
募

締
め
切
り
は
今
月
末（
消
印
有
効
）ま
で
で
す（
正
解
：
11
月
号
は
３
個
）。

▼
12
〜
１
月
の
行
事
予
定
▲

労働災害地連別件数一覧表
令和3年10月分

労災保険に入りましょう

講
師
は
コ
ベ
ル
コ
教
習
所
か
ら
の
派
遣

12月1月

月々6,720円の掛金（1日320円×21日分）
※掛金は組合費と一緒に納入します。

労働者は事業所で、一人親方は広島建労の
組合員なら自分で積み立てることが可能。

加入・請求などの事務手続きや、証紙の購入・貼り付けも、すべて組合が行います。

建設産業全体に適用されているから、事業所が変わっても継続できます。

掛け始めに、国から50日分の補助あり。 ※現在は証紙1日320円×50日分＝16,000円分

250日分（約1年）以上積み立てたら、建設業をやめる時に一括受け取り。
※ただし500日分（約2年）未満の場合は、元本割れします（死亡による違族請求はこの限りではありません）

納めた額と受け取る額の比較▶︎

運用利回りは
実質年率

1.3%

運用利益
がついてくるから
長くかければお得

万
全
の
コ
ロ
ナ
安
全
対
策
で

職
長
・
安
全
衛
生
責
任
者
教
育

　

建
設
業
で
働
く
現
場
労
働
者

の
皆
さ
ん
の
た
め
の
「
建
退
共
」

を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

　

「
建
退
共
」
と
は
、
建
設
業

従
事
者
で
あ
れ
ば
職
種
を
問
わ

ず
加
入
で
き
る
「
建
設
業
退
職

金
共
済
制
度
」
の
略
称
で
す
。

　

建
設
業
界
で
は
、
退
職
金
を

支
払
う
制
度
を
活
用
し
て
い
る

会
社
は
ま
だ
多
く
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
会
社
を
変
え
た
り
一

人
親
方
に
な
っ
て
も
、
引
き
続

き
建
設
業
界
で
働
い
て
い
る
限

り
加
入
し
続
け
ら
れ
、
建
設
業

界
で
働
く
こ
と
を
や
め
た
時
に
、

労
働
者
本
人
に
退
職
金
が
支
払

わ
れ
ま
す
。

　

雇
用
さ
れ
る
事
業
主
が
変
わ
っ

て
も
、
次
の
事
業
主
が
建
退
共

に
加
入
し
て
い
れ
ば
、
も
ち
ろ

ん
継
続
で
き
ま
す
。

　

本
来
、
建
退
共
制
度
は
建
設

業
で
働
く
従
業
員
を
サ
ポ
ー
ト

す
る
目
的
で
作
ら
れ
た
も
の
で

す
か
ら
、
事
業
主
は
加
入
で
き

ま
せ
ん
。
し
か
し
、
個
人
事
業

主
で
あ
る
一
人
親
方
は
、
現
場

で
働
く
労
働
者
と
し
て
の
一
面

も
持
ち
合
わ
せ
て
い
る
た
め
、

特
別
に
加
入
が
認
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
一
人
親
方
が
集
ま
っ
て

団
体
を
作
り
、
そ
の
団
体
で
建

退
共
と
の
契
約
を
結
ぶ
こ
と
で

第
８
地
連
広
島
西

建
設
業
で
働
く
現
場
労
働
者
の
為
に
、

国
が
作
っ
た
退
職
金
制
度
（
令
和
3
年
10
月
1
日
に
改
正
）

年 実質掛けた月数 実質掛けた日数 実質掛けた金額 退職金額

1年 10月 210日 67,200円 24,192円

2年 22月 462日 147,840円 161,280円

5年 58月 1,218日 389,760円 414,087円

10年 118月 2,478日 792,960円 893,559円

15年 178月 3,738日 1,196,160円 1,409,319円

20年 238月 4,998日 1,599,360円 1,933,479円

25年 298月 6,258日 2,002,560円 2,474,439円

30年 358月 7,518日 2,405,760円 3,038,919円

35年 418月 8,778日 2,808,960円 3,641,031円

40年 478月 10,038日 3,212,160円 4,268,007円

特
別
に
加
入
で
き
る
の
で
す
。

　

広
島
建
労
で
は
「
全
建
総
連

厚
生
協
会
広
島
支
部
」
を
結
成

し
て
い
る
の
で
、
「
一
人
親
方
」

の
方
も
加
入
で
き
ま
す
！

　

雇
う
側
の
事
業
所
に
と
っ
て

は
、
転
職
者
に
選
ば
れ
る
、
労

働
者
の
定
着
、
掛
金
は
損
金
処

理
を
行
え
る
た
め
全
額
免
税
（
個

人
企
業
の
場
合
は
必
要
経
費

扱
い
）
、
経
営
事
項
審
査
の

加
点
、
電
子
化
に
伴
い
管
理

が
楽
に
な
る
な
ど
、
色
々
な

メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
公
共
工
事
に
入
る
方
で

あ
れ
ば
、
働
い
た
日
数
分
が

元
請
よ
り
支
給
さ
れ
る
の
で

お
得
で
す
。

　

運
用
利
回
り
が
こ
の
度
、

半
分
以
下
に
な
り
ま
し
た
が
、

２
０
２
１
年
3
月
か
ら
電
子

申
請
方
式
が
開
始
さ
れ
、
今

後
は
証
紙
（
紙
ベ
ー
ス
）
で

は
な
く
電
子
ポ
イ
ン
ト
で
管

理
さ
れ
て
い
く
た
め
、
公
共

工
事
な
ど
で
は
必
ず
貼
付
（
付

与
）
さ
れ
て
い
く
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
建
設
キ

ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
シ
ス
テ
ム
と

連
携
し
、
現
場
入
場
の
際
に

自
動
付
与
さ
れ
て
い
く
こ
と

が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

注
意
：
２
０
２
１
年
10

月
か
ら
の
建
退
共
の
改
定

で
、
運
用
利
回
り
は
3.0
％

か
ら
1.3
％
に
変
更
と
な
り

ま
し
た
が
、
２
０
２
１
年

9
月
ま
で
貼
付
し
た
分
は

3.0
％
で
計
算
し
て
退
職
金

が
も
ら
え
ま
す
。

　

【
教
宣
専
門
委
員
・
夏
原
靖

史
】
第
８
地
連
広
島
西
会
館
に

お
い
て
、
万
全
の
コ
ロ
ナ
安
全

対
策
を
と
り
職
長
・
安
全
衛
生

責
任
者
講
習
を
行
い
ま
し
た
。

　

藤
岡
書
記
長
あ
い
さ
つ
の
後
、

午
前
９
時
よ
り
講
習
会
が
始
ま

り
、
午
後
５
時
35
分
に
初
日
の

講
習
会
が
終
了
し
ま
し
た
。

　

翌
日
、
引
き
続
き
午
前
９
時

よ
り
午
後
５
時
35
分
ま
で
講
習

会
が
行
わ
れ
、
２
日
間
の
講
習

会
を
無
事
に
終
え
ま
し
た
。

　

修
了
証
を
頂
き
、
受
講
者
の

皆
さ
ん
の
達
成
感
に
満
ち
た
表

情
に
感
銘
を
受
け
ま
し
た
。
大

川
各
職
部
長
の
閉
会
あ
い
さ
つ

の
後
、
解
散
し
ま
し
た
。

　

受
講
者
お
よ
び
関

係
役
員
の
皆
様
、
お

疲
れ
さ
ま
で
し
た
。

　

こ
の
度
は
、
コ
ロ

ナ
禍
で
の
講
習
会
で

あ
り
、
組
合
員
の
皆

様
の
ご
理
解
、
ご
協

力
あ
り
が
た
く
感
じ

て
お
り
ま
す
。
今
後

と
も
、
万
全
な
コ
ロ

ナ
対
策
を
し
つ
つ
、

組
合
員
の
仕
事
に
役

立
つ
講
習
会
を
実
施

し
て
参
り
ま
す
。

建退共

制
　
度
　
の
　
特
　
徴

共
済
手
帳（
１
冊
目
）

共
済
手
帳（
２
冊
目
以
降
）

見
本

見
本

共済手帳に証紙を貼り付けることで、掛け金を積み立てます。

1日券

共
済
証
紙

10日券

一
般
社
団
法
人
  広島県建築センター協

会

加
盟
会
員
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